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        9ǎǝƳŀŘƻǎ   /ƻƳǇŀƷŜǊƻǎ  

                                 {ƻŎƛƻǎΥ 

   

        /ƻƳǇǊƻƳŜǝŘƻǎ Ŏƻƴ tǳŜǊ-
---             ǘƻ wƛŎƻΣ ŜǎǘŜ ǇŀǎŀŘƻ ǎłōŀ-      
        Řƻ ŎŜƭŜōǊŀƳƻǎ Ŝƭ tŀǎŀŘƝŀ  
                ŘŜ tŜǎŎŀ ŀ ōŜƴŜŬŎƛƻ ŘŜ 
{9w ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ Ŏƻƴ но ŜƳōŀǊŎŀŎƛƻƴŜǎΣ 
ǇŜǎŎŀŘƻǊŜǎ ŘŜ ǘƻŘŀǎ ƭŀǎ ŜŘŀŘŜǎ ȅ ƭƻƎǊŀƳƻǎ 
ǊŜŎŀǳŘŀǊ ϷпнΣлллΦлл ǇŀǊŀ {9w ŘŜ tǳŜǊǘƻ 
wƛŎƻ ƎǊŀŎƛŀǎ ŀ ƭŀ ŎƻƭŀōƻǊŀŎƛƽƴ ŘŜ ǎƻŎƛƻǎΣ 
ŀƳƛƎƻǎ ȅ ŀǳǎǇƛŎƛŀŘƻǊŜǎΦ 

[ƻǎ ƴƛƷƻǎΣ ƧǳǾŜƴƛƭŜǎ ȅ ǇŀŘǊŜǎ ŎŀǇǘǳǊŀǊƻƴ ȅ 
ǎƻƭǘŀǊƻƴ мп ǇŜȊ ǾŜƭŀΣ ǘǊŜǎ ŀȊǳƭŜǎΣ ǘǊŜǎ ōƭŀƴπ
Ŏŀǎ ȅ ǇŜǎŎŀǊƻƴ ƛƴƴǳƳŜǊŀōƭŜǎ ŘƻǊŀŘƻǎ ȅ ǇŜπ
ǘƻǎ Ŝƴ ǳƴ ŘƝŀ ŜȄǘǊŀƻǊŘƛƴŀǊƛƻ ǉǳŜ ŎƻƴŎƭǳȅƽ 
Ŏƻƴ ǳƴŀ ōƻƴƛǘŀ ŎŜǊŜƳƻƴƛŀ Ŝƴ Ŝƭ άŘŜŎƪέŘŜƭ 
{ŀƭƽƴ aŀǊƛƴŀΦ 

vǳŜǊŜƳƻǎ ŘŀǊ ƭŀǎ ƎǊŀŎƛŀǎ ŀƭ /ƻƳƛǘŞ hǊƎŀƴƛπ
ȊŀŘƻǊ ŜƴŎŀōŜȊŀŘƻ ǇƻǊ wƻƎŜǊ /ŀǎŜƭƭŀǎ ȅ wƛπ
Ŏƪȅ WŀŞƴ ǉǳŜ ǘǊŀōŀƧŀǊƻƴ ŀǊŘǳŀƳŜƴǘŜ ǇŀǊŀ 
ōŜƴŜŬŎƛƻ ŘŜ ƭƻǎ ƴƛƷƻǎ ȅ ƴƛƷŀǎ Ŏƻƴ ŘƛǎŎŀǇŀŎƛπ
ŘŀŘŜǎ ȅ ŀǳǝǎƳƻ ŘŜ {9w ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΦ  

¦ƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǘƻǊƴŜƻ ŘŜ ǇŜǎŎŀ ǉǳŜ ǎŜ Ŝǎǘłπ
Ǌŀ ŎŜƭŜōǊŀƴŘƻ Ŝǎǘŀ ǎŜƳŀƴŀ Ŝǎ ƭŀ тнŘŀ ŜŘƛπ
Ŏƛƽƴ ŘŜƭ ¢ƻǊƴŜƻ L[¢¢! όLƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ [ƛƎƘǘ 

¢ŀŎƪƭŜ ¢ƻǳǊƴŀƳŜƴǘ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴύ ǉǳŜ ǇƻǊ 
ǇǊƛƳŜǊŀ ǾŜȊ ǎŜ ǇŜǎŎŀ ŀƭ ƴƻǊǘŜ ŘŜ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ 
ȅ Ŏƻƴ ƴǳŜǎǘǊƻ /ƭǳō ŎƻƳƻ Ŏƻ-ǎŜŘŜΦ tŀǊǝŎƛǇŀƴ 
сф ǇŜǎŎŀŘƻǊŜǎΣ ƛƴŎƭǳȅŜƴŘƻ оф ƛƴǘŜǊƴŀŎƛƻƴŀπ
ƭŜǎ Ŝƴ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀŎƛƽƴ ŘŜ ǎƛŜǘŜ ǇŀƝǎŜǎΣ ŀ ōƻǊπ
Řƻ ŘŜ но ŜƳōŀǊŎŀŎƛƻƴŜǎ ŎƻƳǇƛǝŜƴŘƻ ǇƻǊ Ŝƭ 
ά.ƛƎ .ŜƭǘέΦ 

bǳŜǎǘǊƻ ŎƻƳǇŀƷŜǊƻ ǎƻŎƛƻΣ !ƭŜȄƛŜ .ŀǊōƻǎŀΣ 
Ƙŀ ƘŜŎƘƻ ǳƴ ǘǊŀōŀƧƻ ƎƛƎŀƴǘŜ Ŏƻƴ ƭŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀπ
Ŏƛƽƴ ŘŜ ŜǎǘŜ ŜǾŜƴǘƻΣ Ƨǳƴǘƻ ŀ ƻǘǊƻǎ ŎƻƳǇŀƷŜπ
Ǌƻǎ ǎƻŎƛƻǎ ǉǳŜ ǘŀƳōƛŞƴ ŎƻƭŀōƻǊŀƴ Ŏƻƴ ƭŀ 
tǳŜǊǘƻ wƛŎƻ [ƛƎƘǘ ¢ŀŎƪƭŜΦ 9ǎǘƻǎ ǎƻƴ wƛŎƪȅ [Ŝπ
ŦǊŀƴŎΣ wƛŎƪȅ WŀŞƴΣ WƻǎŞ vǳƛƷƻƴŜǎΣ [ǳƛǎ LƴŦŀƴπ
Ȋƽƴ ȅ wƻōŜǊǘ {ŀōŀǘŜǊΣ ŀŘŜƳłǎ ŘŜ aƛŎƪŜȅ 
¢ƛǊŀŘƻ ȅ WƻǎŞ Wǳŀƴ WƛƳŞƴŜȊ ǉǳƛŜǊŜǎ ǎŜǊłƴ 
ǊŜŎƻƴƻŎƛŘƻǎ ǇƻǊ ǎǳ ŎƻƳǇǊƻƳƛǎƻ Ŏƻƴ ƭŀ ǇŜǎπ
Ŏŀ Ŝƴ Ƙƛƭƻ ƭƛǾƛŀƴƻ ȅ Ŏƻƴ ƭŀ tw[¢¢!Φ  

vǳƛŜǊƻ ƛƴǾƛǘŀǊǘŜ ŀ ǉǳŜ ƴƻǎ ŀŎƻƳǇŀƷŜǎ Ŝƭ 
ǾƛŜǊƴŜǎ ол ŘŜ ƴƻǾƛŜƳōǊŜ Ŝƴ ƴǳŜǎǘǊŀ ǘǊŀŘƛπ
Ŏƛƻƴŀƭ CƛŜǎǘŀ ŘŜ bŀǾƛŘŀŘ     ŜǎǘŜ ŀƷƻ Ŏƻƴ Ŝƭ 
ǘŜƳŀ ŘŜ ƭŀǎ CƛŜǎǘŀǎ ŘŜ ƭŀ /ŀƭƭŜ {ŀƴ {Ŝōŀǎπ
ǝłƴΦ ±Ŝƴ ŀ ŘƛǾŜǊǝǊǘŜ ȅ ŀ ǇŀǎŀǊƭŀ ǎǵǇŜǊ ōƛŜƴ 
Ŝƴ ƴǳŜǎǘǊŀ CƛŜǎǘŀ ŘŜ bŀǾƛŘŀŘ ŀ ǇŀǊǝǊ ŘŜ ƭŀǎ 
уΥллǇƳΦ ±ŜǎǝƳŜƴǘŀ ǇŀǊŀ ŘŀƳŀǎ /ƽŎǘŜƭ ȅ 
DǳŀȅŀōŜǊŀǎ ƳŀƴƎŀ ƭŀǊƎŀ ǇŀǊŀ ŎŀōŀƭƭŜǊƻǎΦ 

¢Ŝ ŜǎǇŜǊŀƳƻǎ Ŝƴ ŜǎǘŜ ƳŀƎƴƻ ŜǾŜƴǘƻ ǇŀǊŀ 
Ƨǳƴǘƻǎ ŘƛǎŦǊǳǘŀǊ ƭŀ ŜƴŜǊƎƝŀ ŘŜ ǎŜǊ ǳƴ /ƭǳō 
ǎƽƭƛŘƻ ȅ ŀŎǝǾƻΣ ǉǳŜ ǘǊŀōŀƧŀ ŎƻƴǝƴǳŀƳŜƴǘŜ 
ǇƻǊ ǳƴ ƳŜƧƻǊ ŦǳǘǳǊƻ ǇŀǊŀ tǳŜǊǘƻ wƛŎƻΣ Ŝƭ 
ƳǳƴŘƻ ƴłǳǝŎƻ ȅ ƭŀ ǇŜǎŎŀ ŘŜǇƻǊǝǾŀΦ 

¢Ŝ ŜǎǇŜǊŀƳƻǎ Ŝƴ Ŝƭ {ŀƭƽƴ wƻƧƻ ǘƻŘƻǎ ƭƻǎ 
ƳƛŞǊŎƻƭŜǎ ȅ ǾƛŜǊƴŜǎ ǇŀǊŀ ŘƛǎŦǊǳǘŀǊ ȅ ŎƻƳǇŀǊπ
ǝǊΦ Wǳƴǘƻǎ ǇƻŘŜƳƻǎ ƳŀƴǘŜƴŜǊ ƭŀ ǘǊŀŘƛŎƛƽƴ 
ŘŜƭ /ƭǳō błǳǝŎƻ ŘŜ {ŀƴ WǳŀƴΗ  

 

/ƻǊŘƛŀƭƳŜƴǘŜΣ   

DǳǎǘŀǾƻ IŜǊƳƛŘŀ 

    N  A  U  T  I  L  U  S   

N  O  V  I  E  M  B  R  E   2  0  1  2     



   

  b!¦¢L-![a¦9w½h{ - bƻǾƛŜƳōǊŜ                  tƛŎŀŘŜǊŀ aƛŞǊŎƻƭŜǎ 

±ƛŜǊƴŜǎ мс 
 

.Ensalada de espinaca con aderezo de mostaza  

.Vegetales asados  

.Pechuga de pollo a la parrilla  

.Carne mechada  

.Cornbeef con papa  

.Arroz blanco  

.Habichuelas rosadas  

.Postres del d²a 

  

±ƛŜǊƴŜǎ ол 
 

.Ensalada verde y bayas con yogurt de china y   

 guineo  

.Majado de batata con malvaviscos  

.Rollo de pechuga de pavo rellena de frutas secas       

 y nueces  

.Lomo de cerdo glaseado con ron a¶ejo 

.Rabo encendido  

.Paella de granos  

.Arroz blanco  

.Postres del d²a 

Miércoles 21  

 
.Clam chowder  

.Molletes de risotto  

.Croquetas de yuca  

.Tortellinis ala carbonara  

.Costillas de cerdo asadas con sobo de romero y   

 albahaca  

.Jam·n bolo 

.Pan, mayonesa, mostaza y pepinillos  

 

Miércoles 28  

 
.Empanadillitas, sorrullitos, mini bacalaitos  

.Chicharrones de pollo  

.Mang¼ con salami y Queso frito 

.Carne frita  

.Medallones de filete de res con salsa forestier  

.Pan, mayonesa, mostaza y pepinillos  

Próximos Torneos de PescaPróximos Torneos de PescaPróximos Torneos de Pesca   
   

   

131313---18 de nov  /  ILTTA #72 CNSJ18 de nov  /  ILTTA #72 CNSJ18 de nov  /  ILTTA #72 CNSJ   

161616---18 de nov /  Club Náutico de 18 de nov /  Club Náutico de 18 de nov /  Club Náutico de 

GuayamaGuayamaGuayama   

252525---26 de nov / Club Náutico de Arecibo26 de nov / Club Náutico de Arecibo26 de nov / Club Náutico de Arecibo   
  

    

 

 

 

Si deseas fotos en alta resolución del torneo 

las puedes ver y comprar visitando: 

http://marksmestadphotography.com/CNSJ59IBT.html 

También te puedes comunicar con         

Mark Smestad al 787-717-0822. 

Pasadía de Pesca 

 a beneficio de  

SER de  

Puerto Rico 

http://marksmestadphotography.com/CNSJ59IBT.html


   


